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Notas Sobre Escada

RECANTO DAS EMAS — DF

- Os corrimaos devem ser fixados pelas faces inferiores com altura de 80 a 92 cm.

Notas Sobre llumin agao de Em ergencid - Os pisos das escadas e rampas deverao ser de material antiderrapante e resistente ao fogo.

Enderego: Av. Monjolo, Chécara 22, NGcleo Rural Monjolo

- Ter altura (espelho) h compreendida entre 16 cm e 18 cm, com tolerancia de 0,5 cm.
- Ter Largura (base) b dimensionada pela férmula de Blondel:

A ON =

1 — Deve ser previsto ilumina¢@o de emergéncia em todas as circulagdes,

acessos, escadas, dreas de escape e subsolos; Proprietario: Instituto Federal de Educac¢do, Ciéncia e Tecnologia de BrasTlia

2 — A iluminagdo de emergéncia deve estar conforme o contido na NT 63 cm < (2h + b) < 64 4 ’
do CBMDF, complementada pela NBR 10898 vigente; cm = ( )< 64 cm - ~ . Autor do Projeto: Marcielly Parreira Leonardo
3 — A distdncia méxima entre dois pontos de iluminagdo de emergéncia Notas Sobre Sinal 1Zacao de Em ergencia
deve ser de 4 vezes a altura de instalagdo, ndo podendo ser superior a 15 o _ ) Responsavel Técnico:
m; Sinalizagao de Orientagido e Salvamento
4 — As luminarias de aclaramento (ou de ambiente), quando instaladas a
menos de 2,5 m de altura, e as lumindrias de balizamento (ou de Notas Sobre Materiais de Acabento A sinalizagao de saida de emergéncia propria de seguranga contra incéndio e panico deve
sinalizagdo) devem ter tensdo maxima de alimentacdo de 30 V; Not bre Controle de Materiais de R ; ‘0 o Acab . assinalar todas as mudancas de direcéo, saidas, escadas, etc. e ser instalada segundo sua
5 — Na impossibilidade de reduzir a tens&o de alimentagdo das lumindarias, otgs sobre Lontrole de Materiais de kevesumento e Acabamenuo funcao, a saber: E A ( > - a
pode ser utilizado um interruptor diferencial de até 30 mA com disjuntor 0 Controle de Materiais de Reveft'meﬁt? e Acabamento a) a sinalizagdo de portas de saida de emergéncia deve ser localizada imediatamente acima das D EP EN D N C |A F\) EA m 2 PROPRIETARIO: INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO. GIENGIA E TECNOLOGIA DE BRASILIA
termomagnético de 10 A; ‘ o atenderd ao contido na InstrugGo Técnica  CBMDF. portas, no maximo a 0,10 m da verga, ou diretamente na folha da porta, centralizada a uma
6 — Dgronte a reoll'z’ogéo de mspet;éo do (;BMDF, Eoderé ser e>f|g|§io que altura de 1,80 m medida do piso acabado a base da sinalizacao;
os equipamentos utilizados no sistema de iluminagdo de emergéncia sejam b) a sinalizagdo de orientag&o das rotas de saida deve ser localizada de modo que & distancia AUTOR DO PROJETO: MARCIELLY PARREIRA LEONARDO CREA: 25576/D—GO
devidamente certificados por orgdo competente. de percurso de qualquer ponto da rota de saida até a sinalizagdo seja de, no maximo, 15 m.
Adicionalmente, esta também deve ser instalada, de forma que na diregédo de saida de qualquer
ponto seja possivel visualizar o ponto seguinte, respeitado o limite maximo de 30 m. A
sinalizagdo deve ser instalada de modo que a sua base esteja a 1,80 m do piso acabado; RESPONSAVEL TECNICO: CAU /CREA:
Notas Sobre Extintor de Incéndio N O t as S O b re G ua I’d a C O I’p O c¢) a sinalizagao de identificagdo dos pavimentos no interior da caixa de escada de emergéncia
o ) . deve estar a uma altura de 1,80 m medido do piso acabado a base da sinalizagéo, instalada
Classe A Guarda Corpo foi dimensionado para suportar uma carga horizontal de junto & parede, sobre o patamar de acesso de cada pavimento, de tal forma a ser visualizada em PALCO 54 37/
1 1 1 - , . .
, o i , 730N/m, aplicada a 1,05m de altura e os painéis de fechamento s3o ambos os sentidos da escada (subida e descida); » A _ CBMDF: CBMDF:
Denomina-se Fogo Classe A quando ele ocorre em materiais de facil combustdo com a propriedade . . d) a mensagem escrita "SAIDA" deve estar sempre grafada no idioma portugués. Caso exista a
de quei_marem em sua superficie e profundidade, e que deixam residuos, como: tecidos, madeira, resistentes a uma ca rga horizontal de 1200N/m. necessidade de utilizacdo de outros idiomas, devem ser aplicados textos adicionais; W C S E RV‘ (; O W 8 2
papel, fibras, etc. e) em escadas continuas, além da identificagdo do pavimento de descarga no interior da caixa ’
cl de escada de emergéncia, deve-se incluir uma sinalizagéo de saida de emergéncia com seta
asse B s S . .
indicativa da direcdo do fluxo através dos simbolos; A U D ‘TO R ‘ O W 6 O 5 9
Denomina-se Fogo Classe B quando o fogo ocorre em produtos inflamaveis que queimem somente . . f) a abertura das portas em escadas n&o deve obstruir a visualizagéo de qualquer sinalizagéo. ’
em sua superficie, ndo deixando residuos, como 6leo, graxas, vernizes, tintas, gasolina, etc. E S g Jinc h (O d 0Ss H | d Fan J[e S
Sinalizagao de Equipamentos de Combate a Incéndio ~
Classe C OE inch d d Hid d d ~ laveis. d d C‘RCULA@AO 29,24
_ . . . sguinchos de todos os Hidrantes de parede sdo regulaveis, de acordo A sinalizagao apropriada de equipamentos de combate a incéndios deve estar a uma altura de
Denomina-se Fogo Classe C quando o fogo ocorre em equipamentos elétricos energizados como com item 4.25.4 da NT 004/2000 CBMDF. 1,80m, medida do piso acabado & base da sinalizagdo, e imediatamente acima do equipamento
motores, transformadores, quadros de distribuigao, fios, etc. sinalizado. Ainda: W C F E M ‘ N ‘ N O 5 7 8 6
a) quando houver, na &rea de risco, obstaculos que dificultem ou impecam a visualizag&o direta OUTROS:
da sinalizacao basica no plano vertical, a mesma sinalizagao deve ser repetida a uma altura
suficiente para a sua visualizagao;
Notas Sobre Saida de Emergencia b) quando a visualizagao direta do equipamento ou sua sinalizagdo nao for possivel no plano W C M AS C U U N O 5 ) 8 6
A \/i sq d or S OAOrOS horizontal, a sua localizagao deve ser indicada a partir do ponto de boa visibilidade mais
. . . ~ a - préxima. A sinalizagao deve incluir o simbolo do equipamento em questao e uma seta indicativa,
0 S|§temo de SmOl'ZOQGO de EmergenCIG atenderd ao sendo que o conjunto ndo deve distar mais que 7,5 m do equipamento; WC P N E 4, 52
ﬁ%%t'%%;;o Devem ser instalados avisadores sonoros e avisadores visuais em locais de c) quando o equipamento encontrar-se instalado em pilar, devem ser sinalizadas todas as faces
. A os AL do pilar que estiverem voltadas para os corredores de circulagdo de pessoas ou veiculos; _
transito de pessoas em caso de emergencia. d) quando se tratar de hidrante e extintor de incéndio, instalados em garagem, area de SA LA T E C N \ CA 8 , 7 O
fabricagao, deposito e locais utilizados para movimentagao de mercadorias e de grande varejo,
Os avisadores sonoros estdao proximos aos hidrantes conforme mostra o deve ser implantada também a sinalizag&o de piso. INSTALACOES CONTRA PANICO E INCENDIO
detalhe da pranCha (06/08)' Nota: O sistema de sinalizagdo de emergéncia atendera ao contido na NT CBMDF. (;
Projeto: Destinagé&o: Prancha:
. . e o INSTITUCIONAL
Notas Hidrantes e Mangotinhos para o Combate a Incéndio Os avisadores devem ser audiveis em todos os pontos da edificagdo, sem —
o ep_ e . ~ . onteudo:
‘ ‘ ‘ o inibir a comunicagdo verbal de acordo com o item 5.6.1 da NBR 17240. INC Planta Baixa Térreo O1 /02
O Sistema de Hidrantes e Mangotinhos para Combate a Incéndio medidgas: Sinalizacdo, lluminacdo e Saidas de
atenderd ao contido na NT 04  CBMDF. Emergéncia, Alarme, Extintores e Hidrantes
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